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Chwongl L& mé dau

Xuat phét fr nhu éu tim kiém thong tin éa cac bn sinh viéndang va & hoc tip tai
Grenoble ndi riéng vausc Phap noi chunglac biét 1a cac lan sinh vién ndi chanudét chan
r&o dén Grenoble, minh quéy dinh xay drng cbn "Sé tay théng tin bé tai" va #i 1én trén
trang thdng tin ca nhéan va trang thong tia €hi i sinh vién VEt Nam ti Grenoble ddi
dang (.html) va (.pdf). Bai \ét nay dra trén nltng hiéu biét va kinh nghém caa minh va mt
sb anh em sinh vién khac trong qua trinh sibhgs hoc tp va nghién €u tai thanh pld
Grenoble, Gng hoa Phap.

Muc dich aia "Sé tay théng tin bé tii" 1a chia ¢ cac thdng tin tiu ich \& cac thi tuc
hanh chinh, kinh ngin va cach gii quyét nhitng kho khin trong céc $Hing, trong e tip va
nghién du tai Phap,dic biét tai thanh plé Grenoble.

Minh rit mong mén nhin dugc sr traodoi, chia € caa cac bn vé thdng tin va Ai
dung @a cn $ tay nay wi muc dich nfam hoan thén va cung ép tot hon cac thong tin
hitu ich cho cacdn sinh viéndang va & du hyc tai Phap. Mi y kién dong gop xin gi vé cho
tac gh tai hom thr (xemd cwi trang, phin thdng tin ¥ tac gii) véi tiéu dé bat dau baing aim
tir kém diu ngaic kép[sotay duhocphap]

"Sé tay thong tin bé tai" nay $ duoc caip nhit lién tuc hang Bm, haic boi tac g,
hoic boi Ban chip hanh Chi hi sinh vién VEt Nam ti Grenoble — AEVG, ndm cung ép
cho cac bn sinh vién nfitng théng tin chinh xac varh ich.

Vé6i muc dich chia 8 théng tin, i viéc sao chép, ding ba Bi dung cén "Sé tay
bé tGi" nay lubnduoc khuyén khich. Tuy nhiéndé nguoi doc c6é thé cddugc nhitng théng tin
cap nht, xin vui long to lién Kt toi

http://www.coltech.vnu.vn/tutx/PDF/sotay-botui-s\e. pdf

http://www.cvdis.com/~tran/PDF/sotay-botui-svdulpuif.

Thong tin \é tac g

He va tén: T@n Xuan Tu
bia chi cong tac: Twong Pai hoc Cong ngl# - Pai hec Quic gia Ha Nji
Trao déi khoa hoc & Nghién aru sinh tai Grenoble, @Gng hoa Phap & 2003d4én 2008.

E-mail: tranxuantu [a cong] gmail [chim] com hajic tutx [a cong] vnu [cim] vn

Website:http://www.coltech.vnu.vn/tutx
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Chwong 2 H&i sinh vién Vi ét Nam tai Grenoble

2.1. Té chirc Hoi sinh vién Vi ét Nam tai Phap - UEVF

Hién nay, $ luong sinh vién V&t Nam du lc tai Phapdangdung thr ba trong é sinh
vién ngai qubc dang ke tp va nghién gu tai Phap (theo thng k& rim 2005). Chinh vi th
viéc hinh thanh it dién dan chinh tirc cia sinh vién Vét Nam ti Phap la én thiét va dp
bach.bing trgc nhu @u do, Hoi sinh vién Vit Nam ti Phapda chinh tlic radoi nam
2004. B chac Hoi sinh vién Vit Nam &i Phap cliu sr quan ly truc tiép cia TrungUong Hoi
sinh vién VEt Nam vabai sir quan VEt Nam ti Phap. Hi sinh vién VEt Nam i Phép co
day du céc thi tuc phap ly 4i nuéc Phap va 1ap trén @a cac chi hi sinh vién Vit Nam i
cac thanh ph trén toan ngc Phap. Vi d, tai thanh pld Grenoble, ndn nam méc Phap cé
Chi hoi sinh vién VEt Nam @i Grenoble (AEVG).

Hoi sinh vién Viét Nam tai Phap - UEVF (Union des Etudiants Vietnamiens en iance)
bia ch: 16 rue du Petit Musc, 75004, Paris, FRANCE

www.uevf.asso.fr& contact@uevf.asso.fr

Hién tai chua cé trang web ting nHit va chinh titc cia UEVF, tuy nhién céoh tai mot sb
trang web va @n dan aia sinh vién Vét Nam ti Phap nia:

- Dién dan nhitng ngudi ban - mot dién dan + mailling list danh cho sinh vién &fi
Nam #i Phap (ch yéu la vang Paris).

http://www.nhungnguoiban.org/

- Nh6ém Sinh vién Vit Nam tai Phap - GEVF
http://www.qgevf.org

- Dién dan dau giu - Nhom sinh viéndi Paris

http://infos.daugau.com

2.2. Chi hdi sinh vién Vi ét Nam tai Grenoble - AEVG

2.2.1. AEVG —t6 chrc va tiéu chi ho at déng

AEVG (Association de€tudiantsVietnamiens &Grenoble tén téng Viét: Anh Em
Viét Nam i Grenobld 1& mot t6 chic sinh vién bao @m tt ca nhitng ngroi Viét Nam tham
gia vaddéng gop vao cac ho dong aia sinh vién Vgt Nam hi Grenoble. Mic dich aia
AEVG la giup cho cac thanh viémia minh vui ¥ hon sau nfing gid hoc tip, codng tac lao
déng mét moi, tao diéu kién traoddi, giao kru giira cac thanh viéndi nhau va i cAc nhom
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sinh vién Vit Nam khaadang hoc tip va céng tacat nhitng roi khac trén th giéi. AEVG
hoat dong khéng vi mc dich kinh € haic chinh ti va khéng gbi han thanh vién tham gia.

Pé t6 chic cac hat dong aia minh, AEVG cé rét Bandai dién bao ém 1 Tuong
Poan va cac Ph®oan. Nhém wu cia Bandai dién AEVG la quy @ cac hn sinh vién, &
chac cac hat dong vui choi giai tri chung: ¥n hod, ¥n ngte, thé thao..., cac ha dong xa
hoi : tir thién, don tiép doan Vit nam, 8p hop cac thanh viédé gilp dd nhau trong bc tip
va doi sbng nHit 1a gilp cac bn moi dén hoa nlp voi madi trudong msi. Do dic diém thoi
gian tham gia éc tp cia du hc sinh ch dién ra trong Mt vai rim, nén ndi nhiém ki aia
Ban dai dién AEVG trong vong rdt nam nhim dam bao tinh I thira va phat tén cac hat
dong aia AEVG. Do iy, vaodau cac am hoc, AEVG déu t chirc hop mit dé bau ra not
Bandai dién cho mm hoc mai. (Ban la ngeoi ¢6 nhigt tinh, ning rv va ludn mong man tham
gia vao cac hat déng chung sa AEVG, vy 1a tun c6 thé tham giaizng ar vao Bandai dién
AEVG wi day!)

Ban ctip hanh chi hi sinh vién AEVG hén tai (nam hoc 2006-2007) c6 7 thanh vién:
1 hoi truong va 6 thanh vién BCHJG6c luwgng cé khang 200 sinh viéntang theo hc céac
nganh, cac trinié khac nhauai Grenoble, @ng hoa Phap.

2.2.2. Pac diém lich s va hinh thanh AEVG

Bit dau tr nhirng nim dau thap ki 80, hup tac gido dc giita INPG va cac Trong Dai
hoc Bach khoa Haai, Ba ring va thanh ph H6 chi Minh da dua cac ging vién @a cac
truong dai hoc Viét namdén Grenoble hec tip nghién é¢u. Tir day da hinh thanh nédon vi
nghién &u sinh, thrc @ap sinh VEt nam &i Grenoble i tén gi VSG (Vietham Student at
Grenobld. Trai qua ton 20 rim, tir chd cha yéu la cac ging vién r Viét nam sang ¢t sau
dai hoc Vi sb luong vai ba che ngroi, gio day da cé gn 200 thanh viéndi sy xuat hién
ngay cang nliu cac fkn té sang bc dai hoc, hoc tiéng, thrc tp, hoc cao hc, 1am nghién
ctru sinh.

AEVG (Association des Etudiants Vietnammiens a Grenpllean sinh vién \&t
nam ti Grenoble chinh laystiép nbi cua cac th hé cha anhii trugc (cé nhéu ban hién nay
tirng c6 cha mada hyoc tap tai Grenoble teéc day).

Véi sy ra doi cua Hoi Sinh vién VEt Nam i Phdp UEVF (Union des Etudiants
Vietnamiens en Frang&ao thang 4-2004, AEV@a gia nlip va t& thanh not Chi hoi thanh
vién aia Hoi SVVN tai Phap i 3 ban dang tham gia vao Ban #h hanh éa UEVF (trong
d6 cé ot thanh vién trong BH). Didu nay cling © hoat dong aia SV Grenoble tirc sr 14 1
trong nhrng ngn o cia hat dong SVVN trén méc Phap. AEVG Hin nayda vadang trng
buéc hoa nlip voi cac Hi SV Viét nam trén toanwdc Phép thdng qua cacdiaiong chung
cua UEVF: quyén goputthién; tham gia cac gi thé thao (bongta, béng ban,au l6ng, etc.),
cac hat dong xa i cia UEVF; cling bt tay xay drng UEVF \itng manh, etc.
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2.2.3. Thong tinlién | ac

AEVG c6 not websitedé diang ti nhitng thdng tin ¢ cac hat dong aia AEVG i dia
chi: http://www.aevq.fr

Pé khai b&o thong tin &thanh vién va chiaésthdng tin ca nhandi cac thanh vién
khac, lan hay vaaday: http://www.aevg.fr/donvi

AEVG c6 ot dign dan ét séi rdi d¢é cac thanh vién vaan bé kHip noi cé thé chuyén
tro, gii tri, sdng tac &n tho, am nhc, ... ti dia ch: http://www.aevq.fr/forums

Ngoai ra, sinh vién Grenoble con cétnmailing listdé cac thanh vién c6 éhién lac
v6i nhau, traaidi kinh nghém, thic mic, etc.bia cH: vietham-gre@yahoogroupes.feu v,
chi ¢6 thanh vién @i cé quyén gri thu 1én mailing list. Do @y, dé diang ky thanh vién ia
mailing list, an hay gri mot bc thu téi : vietham-gre-subscribe @yahoogroupes.fr

Vé céc théng tin khac,dn c6 tre lién ke voi Ban chip hanh AEVG théng qudia cH
e-mail: AEVGrenoble@gmail.com
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Chwong 3  Nhirng diéu can biét khi du h oc tai Grenoble,
Cong hoa Phap

3.1. Bang ky cong dan

Ping ky cong dan 1a nga w va quyn lgi ma an phai thuc hién khi ban céng tac va
hoc tip & nuéc ngoai. Khi lan d& hoan thanh xongidhuc dang ky cdng dan, oi van d lién
quandén viéc xac minh, cling nHin vé qua trinh bc tp, cdng tae nuéc ngoai § dugc Dai
st quan Vit Namé nude s tai thuc hién theoding quydinh. Khi kan ¢6 nhiing van dé lién
quandén tha tuc hanh chinh, di t& ca nhan nh xin cip doi ho chiéu, thi mot trong ntirng
yéu du hit budc 1a an phai hoan thanh thtuc khai b4o cdng dan truéc.

Pé dang ky cong dandm chi cin dién cac thong tin theo & c6 $n ciaPai st quan
Viét Nam ti Phéap va @i vé bo phan quan ly leu hoc sinh éabai st quan.

bia cH cua Bo phan quan ly leu hoc sinh,Dai sir quan VEt Nam ti Phap nir sau:

Mr. Ta Quéc Tudn,

B¢ phin quin ly keu hoc sinh
62, rue Boileau, 75016 PARIS
Tel: 0144 14 64 32

E-mail: tatuanfr@yahoo.fr

Mau ding ky cong dan vatkhai sinh vién co thtim thiy tai website da AEVG:
- Maudiang ky cong dan http://www.aevq.fr/archive/Phieu_Dang_ Ky Cong_Daifi.p

- To khai sinh vién http://www.aevq.fr/archive/Mau_To_Khai_Sinh_Vienfpd

3.2. Cac van deé vé VISA/ Titre de Séjour va D6i hé chiéu
3.2.1. Xin VISA

Viéc xin VISA dugc thec hién tai Dai sir quan Phapat Viét Nam ¢ Ha Noi) va Lanh
sr quan Phépat Viét Nam ¢ Thanh pld H56 Chi Minh). CAc th tuc va giy to can thiét ban
c6 the tim thiy tai:

- Pai sir quan Phapat Viét Nam: http://www.ambafrance-vn.org

- Website éa Tong l&nh & quan Phapat Thanh plé HS6 Chi Minh, Vit Nam:
http://www.consulfrance-hcm.org
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3.2.2. Lam Titre de Séjour

Viéc lam Titre de Séjour (TdSiroc thuc hién tai Phap. VEc lam TdSdugc thyec hién
tai Préfecture (trung tdm thanh §hhaic tai Espace Vie Etudiante (EVE, khu Campus).
Véi nam hoc 2007/2008, chinh qég Phap nbn hd so lam TdS cho sinh viénudc ngoaio
khu Campus vao cac busang t 8h30dén 11h30 cac ngay trongai tr 10/9/2007dén
18/1/2008,& Préfecturett 9h00dén 15h30 (nghtrea 11h45>13h30). Theo ni tinh hinh
maoi (tu gitta nmaim 2007) thi nfing sinh vién lam nghiénaa sinh § phai lam TdS i
Préfecture vi nghiéniti sinh théc dién Scientist.

Pé biét thém thong tin & thoi gian 1am véc trong tén, b so cin chuin bi, etc. lan ¢c6
thé truy nhip vao websiteim Préfecture:

http://www.isere.pref.gouv.fiitai liu hueong din bing file.pdf)

Hoac website aa EVE:

http://www.eve-grenoble.net

3.2.3. D6i hd chiéu
Viéc ddi ho chiéu khéng nlt thiét phai tro vé Viét Nam ma co téthuc hién tai Dai sir
quan VBt Nam i Phap. Mt sb théng tin & viéc doi ho chiéu:
= L& philam 1 chiéu mgi: 50€
= Lién h&: anh PHn - chuy@n viéMSQ ph trach vin dé ho chiéu. Tel: 01 44 14 64 32

= Ho so xin cip ho chiéu co the lay tai DSQ vadién ngay 4i BSQ hdic download 4i
day : http://www.aevg.fr/archive/Mau_Xin_Cap_Lai_Ho_Chiedf

= Thoi gian lam véc: 9h00dén 12h30

= Mang theo h chiéu di + photocopy nting trang c6 thdng tin (7 trardju + cac trang
cO visa héc titre de séjour).

= 3anhtht 4 x 6 (chup trén &n phdng ting).

= Thoi gian nHin ho chiéu: khaing 1 tuin tinh i ngay Hp hd so.

= Ban phai dén DSQdé trinh dién va rop hd so. Saudo ho 5 hen ban ngaydén lay. Nhu
vay, ban phai dén BSQ 2 kn. Tuy nhién, minh ngkchang ta c6 thdé ngh phiabSQ
giri vé quaduong thr bao dam. Ban c6 tié chuan bi truéc phong bi thr bao dam cia
cac dch wi chuyén phéat nhanh nhChronopost, USP, etc.

Néu ban da diang ky céng dan thi ¥t d6i ho chiéu $ dé dang lon. Ban chi can giri ho
chiéu thdng qua t ngroi dai dién caa chi i sinh vién &i khu wrc ban dang $ng, hoc tip
va nghién @¢u. O Grenoble, Ban clp hanh chi hi sinh vién AEVG tlrong #ip trung cac
chiéu sip hét han dé dua Ién Parisioi hang rim, throng théng bao qua mailling list hotrén
dién dan AEVG i lai BCH chi i sinh vién AEVG &vdin dé nay).
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3.3. CAc van dé vé thué nha

Thué nhadi cac thanh ph & Phap c6 rit do sinh vién cao khéng fiimg dit do, ma
con \at va va kho klin dé tim dugc mbt cin nha nir y. Ban c6 ti¢ khéng tim thy ¢ day
nhiing so sanh, rimg khing dinh dai loai nhr nén thué cai nha nay hay nén thué cai nha n
nhung an c6 tié tim thy & day nhéu thdng tin 1B ich - nhing théng tin nay gitp chaab c6
thé tim duoc mMit cin nha vra y, Wra tdi tén va ton tit ca 1a tiét kiem duoc thoi gian dé tap
trung vao nitng céng véc khéc.

Khi thué nha bn cin chd ydén tinh tang nha, tinh tmg céadé ding trong nha va cac
diéu khan rang béc hop dong trdc khi ky dé tranh teong hop bi cha nha fra qat. Vi du,
nam 2003-200414 xay ra mbt truong hop chi nha hra € giai quyét van dé 1ap ara, dién nueéc
cho sinh vién thué nha nhg saud6 da khéng tixc hién din dén tinh tang cin nha khongy
duoc. Tuy nhién, h van doi tién thué nha hang thang &én khi sinh vién minkioi tra nha va
doi lai tién dat coc thi hp khong té. Tham chi kp con kén minh ra toa vi ¥c huy hop ddng.
Chuyén hra gat hiém xay ra nhing khong phi 1a khéng c6. Do &y ching ta 8n phai dé
phong nling trrong hop Xau xay ra.

Khi thué tr nhan lan ding nén xem xétén viéc nhadd cé xindugc CAF (1 tro tién
nha) hay khéng. 8u 1& nha bn thué hi caa mdt nguoi khacdi thué thi dt nhién la kan khéng
xin duoc CAF ma ngoi cho thué 4i da liy mat phin CAF nl ra lan dugc heong. Ging ¢
mot s6 nha khéng théc dién duge hedng CAF. Cai nay 4n ar héi thang chi nha tuée khi
ky hop dong.

Ngoai khan tién thué nha, dn ding nén xéidén cac khan tién khac ko dén lic
thanh toandi choang vi éng cac khan chi wrot ké hoat chi tiéu @a kan. Vi dy, tién dién,
tién nuoc, tien thué nhadat, tién vé sinh, tén bao hiém nha, etc. C6 6t van d& ma sinh vién
chang ta tirong hay b "bat ngd" I tién dién. Néu 10 srsi dién thi an ding phii xac dinh
truéc tién dién ma minh phi dong hang thang (tlvng Hi thiéu 1a 40-50 euros/ thangivnha
F1). Niu ban dungdién ca ngay thi 4t nhién con & co tré gap 2 dén 3 Bn. Mot 1oi khuyén
cho an la nén thué rimg nha cé 16 wdi va/haic binh nréc néng king ga hac co k& théng
16 sréi vaZhaic hé thng nréc néng chung choadkhu nha. Con éu treong hop thué nha co 10
suoi bangdién, binh meéc ndng Bngdién thi nén bc cach tt kiém dién i da.

Tat ca cac thdng tin ¢ thé vé cac résidencesia CROUS (Grenoble) nh tén vadia
diém, $ phong, lai phong, dén tich, gia &, dién nuée, dién thaai, lién hé, etc.duoc liét ké
tai dia cH http://www.crous-grenoble.fi(muc Hébergement). &g tom &t cac théng tin &
khu ky tic xa (bao@m ca gia c) caia CROUS c6 thxem hi day:

http://www.crous-grenoble.fr/fckeditor/UserFiledéfiarifsresidences2006.pdf

Ngoai ra, CROUS con cééntién ich web danh cho &g tim kiém théng tin ¥ nha to (ngoai
cac khu ky tdc xa). 8 c6 té vaoday dé tim nha:http://logement.etudiant.crous-grenoble.fr

Thong tin nha ga cho sinh viénat Website dia Grenoble Universitaires:
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http://www.grenoble-universites.fr/35656514/0/fiche pagelibre/

Ngoai ra lan cé tté tim thdng tin cac nhartnhan cho thué théng qua caadi dan ti
Salle cafés phong thi ngtim, nhaain, treong hoc, cac trung tdm nhdat (immoblier),
internet, etc. Mt dia ch internet c6 kha nBu théng tin @p nhit vé cac tr nhan (dng trang
théng tin mua banhttp://bonjour.fr/html/bonjour/index.php?C=I1&F=LH

Danh sach mit 5 ky tlc xa va khuip thé duoc liét ké trong Chrong 4.

3.4. Phworng ti én dilai
3.4.1. Phworng ti én di lai trong thanh ph 6 (ndi thanh).

Phrong tién di lai trong thanh pb cha yéu la xedién (tramway), xe buyt (bus) va xe
dap. O cac thanh phlén c6 thém Métro (tadién ngim). Tuy theodiéu kién ca nhan maan
c6 tre lya chon cho minh rat hinh thrc di lai thudng xuyén.

Néu ban & mdt nguoi wa thé thao thi gii phap mua it chiéc xe dap la kha lp ly.
Troi dep thi an c6 ti€ di lai bing chéc xedap than yéu ¢a tan. Nhirng hém tdi mua hay
troi tuyét thi ban di bd (néu gan) haic chuyn sangdi xe dién hay buytDé tau mot chiéc xe
dap, réu it tién ban co thé mua hi mot chiéc xe @ cia anh em sinh vién ¥ Nam hdc aia
sinh vién méc ngodi. Nu mubn tiu mot chiéc xe noi thi ban co tlé mua i Decathlon,
Carrefour, etc. va rhch y caatot khuyén mai cua hy.

Néu ban ¢ xa, khéng c6 ahdé xe dap, haic réu ban 1a ngroi khéng thichdi xe dap
thi c6 tié chon phrong andi lai bang xe buyt hac xedién (tramway). Nu chon phrong an
nay va lan phai di lai thuong xuyén thi nén mua vé buyt-tramwayRhap, vé bus-tramway
dung chung choacbuyt va tramway) theo thang #wci nam. O Grenoble vé buyt-tramway
co tén @i la TAG.

Ban cO tte tim cac thdng tin & gia &, 16 trinh cac tugn bus/ tramway vaidh trinh
cua chang trén websitaia TAG: www.semitag.com

Mgt vai loi khuyén:

- Néu $Hng va hoc tap tai mot thanh plb naodd trén ndt nam va throng xuyéndi lai
bang tramway va bus thi néna@hphrong an mua véam. C6 lai vé nim giam gia
cho sinh vién téi dudi 26.

- Néu ban haydi lai va $ng tai mot thanh pkb dudi 10 thang thi nén mua vé thang.al.o
vé nay @ing cé ghm gia cho sinh viénubi 26 twi.

- Néu ban chi ¢&én mot thanh pld naodé dé choi thi phrong an tra cron [a mua vé ngay
hoic vé tuin.

- Khéng nén tn vé vi lan c6 tke bi phat mot khaan tién rat [on - khaing 35 hn so \6i
tién vé.
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3.4.2. Phworng ti én di lai tai Phap va Chau Au (gi ira cac thanh ph 6/ cac
vung)

Phrong tién di lai gitra cac ving lanan Grenoble & &ithdng xe khachea VFD. Neu
ban di trong viing 1 Zone ) thi ban cé ti sir dung chinh té TAG cia minh. Nu xa fon mot
ty thidi tau TER, TGV, etc.

Néu ban di du lich xa thi an c6 tt chon cac plxong &n nlx: di bing may baydi tau,
di xe car @a Euroline, Eurorail, etc. Futheo thyi diém, diadiém vadiéu kién cia kan khi di
du lich, n ¢6 tt lva chon cho minh Mt loai phuong tién di lai it ton kém va bp ly. Thong
tin vé cac dch w nay c6 th tim thy tai gare SNCF, gare Routiéreatth gare SNCF). Chu ,
san bay Grenoble c6 hang may bay giBlu-express thc hién cac chugn baydén mot s
nudc trong Chau au.

Néu chon phrong &ndi bang may bay, in néndat trudc vé khang 2-3 thang hic
chon céc clrong trinh khugn mai dé cé th muadugc vé gia é.

Néu chon phrong andi lai bang tau, an nén mua th 12-25dé giam gia (ir 25 dén
50% tuy theo vao thi diém ban di tau). Ngoai ra, in cé tié mua vé tau theo aong trinh
khuyén mai PREMS. Vé nay pdi mua tege 2 - 3 tén trege khi di. V@ PREMS contugc
traoddi tai www.trocdesprems.conGoi |a "traodéi" vi day khéng phi 1a website ban véua
SNCF ma la rét website cho phép mua ban tac vé PREMSIa mua &t SNCF ma khéng
dungdén. Vi du, minh mua vé PREMSrtthang 5 cho @t chuyén di vao thang 7, tuy nhién
dén gan ngaydi thi ban céng véc nén mdn nhrong ki vé cho ngoi khac Wi gia & hon gia
mua.

Néu ban chon phrong andi du lich king Euroline (théng tidng di xa - trong Chau
Au) thi ban c6 ti¢ ra anh gare Routiéréé hoi thém chi tét vé gia é va hanh trinh.

Théng throng di du lich trong Chau Au ding Euroline 1a ¢ nhit. Nhuoc diém cia
phurong tién nay 1a loi mét va mit thoi gian vi hanh trinh 1dng vong.

3.5. Hoc tiéng Phap

Hoc tiéng Phapdic biét quan tong ddi véi nhiing ai d& chon conduong du
hoc tai nudc Phéap. Tuy thediéu kién cia minh c&c 4n c6 tié tim cho minh rét noi / mot
giai phap hoc tiéng Phap phudp.

Néu ban Iam nghién ¢u sinh &i mot co s ddo ko naodo thi kan cé t dugc hoc
tiéng Phap ndin phi mét thang (&t nhién 1a &p hoc tiéng Phap béi téi). Théng throng |a
cours semi-intensifat CUEF (ttp://www.u-grenoble3.fr/cudf/ Bé c6 dugc mot thang foc
tiéng Phap min phi thi lan phai dé nghi véi co s dao ko (INPG/UJF) va phong thi ngim
cua han. Két qua 1a o s dao o va phong thi nghin caa kan < tra S5 tién hoc phi cia mjt
thang nay.
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Néu ban 1a lam nghiéneu / lam nghién ¢u sinh &i Phap va bn phii tra sb tién hoc
phi hoc tiéng Phéap thi cé ot giai phap gitp bn giam 25% $ tién hoc phi ke tiéng Phéap:
Ban dén BLANC (Bureau de Logement et d'Accueil des Nouveaux Ceersh Grenoble).

http://www.grenoble-
universites.fr/jsp/fiche pagelibre.jsp?STNAV=&COD#613703&LANGUE=0

Néu ban 1a w haic chbng aia mdt nguoi dang hoc tp va lam véc tai Phap, va bn
khéng thc dién sinh vién thi bn c6 tié dang ky hoc cac 6p tiéng Phap néin phi i Trung
tam x& Ibi (Centre Social) trong khuue ban dangé. Cac théng tin &dja ch ¢ tré tim thiy
¢ Hotel de Ville hac trén trang web "riing trang vang" Pagesjaunés

Tat ca moi ngudi (sinh vién,doan & giadinh, du Ich,...) mén hoc tiéng Phaptéu co
thé tim dén t chirc Alliance Francais. O day hy khong 6 chic cac bp hoc mién phi ma ch
t6 chac cac bdi gap mit néi chuyn tiéng Phap -- danh cho fthg ban mun luyén tap kha
nang giao tép. Tat nhién ding ¢ trinh do trén ABC ndt ty thdi. To chic Alliance Francais
ciing c6 6 chic céc ép hoc tiéng phap nghiém éhh nhing tit nhién Ia phi tra tién hoc phi.

= Pia cH website éa CUEF :.www.u-grenoble3.fr/cuef/

= Dia ch website @éa Alliance Francaiswww.alliancefr.org/

3.6. Hoc tiéng Phap qua internet

Trong thi dai céng nglé théng tin, noi cai déu dinhdén in-t-nét. Cai w hoc tiéng
Phap qua ind-nétddi vai téi khéngduoc hiéu qui cho Em nhing khéng cé ndia 1a nliing
nguoi khac ding \vAy. Viéc hoc tiéng Phap qua instnét coéuu diém 1a mén phi (tir E-
learning), cli dong thoi gian, wra hoc vira ¢6 tié choi Game, etc. Saday 1a not s6 website
hoc tiéng Phap néin phi:

= Polar FLE
Chuong trinh danh cho caaric dung téng Phéap 1a ngén rigthir hai.
Niveau: débutant -> avancé

bia chH: www.polarfle.com

= Retrouvez le sourire
Niveau: A, B1 (theo chin Chau Au)

bia cH: http://www.magelis.com/ciep/ouvrir.html

» Bonjour de France
Niveau: débutant -> avancé

bia cH: http://www.bonjourdefrance.com/index/indexapp.htm

= Maison de quartier
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Niveau: débutant

bia cH: http://www.maisondequartier.com/

= FLE France
Niveau: débutant -> avancé

bia cH: http://www.fle.fr/ressources-etu/index.html

3.6.1. Ttr dién Phap - Vi ét - Anh

= Turdién online Anh - Phép - \ét - Birc cia H6 Ngoc Buc

http://www.informatik.uni-leipzig.de/~duc/Dict/

= VDict: http://www.vdict.com

= Ty dién online Anh - Phéap - ¢t - Btc — Nauy:http:/dict.vietfun.com/

= Tu dién céng ngh (dang wiki): http://www.tudiencongnghe.com

= Mot b trang dch tr dong nh:
0 Babelfish:http://babelfish.altavista.com/

o0 Google translatomttp://www.google.com/language_tools?hl=en

3.7. Xin tr o cap x& h 6i

Chinh sach xadi & Phap khadt. Bay la nét co hoi rat tot danh cho cacam sinh vién
c6 khain ngan sach eoch. Ngoai véc dugc mién hoc phi (ngai trir mot s truong & chuyén
nganhdic biét), ban ¢ thé dugc heong try cip tién nha, to cip bao hiém, tién tro cip thit
nghiép, tién tro cip nudi té (danh cho niing kan nao c6 em bé), etc.

3.7.1. Vé tror cap nha &

Néu ban 1a sinh vién khénguong lrong (non salairité) thidm cé tté xin tro cip tién
thué nha. Th tuc xin tro cip tién nha ét don gian. Ban ch cin vao trang webi@ CAF dé
khai mdt cai h so xin trg cap tién nha + not ban sao byp ddng nha + Titre de séjour vaig
t6i CAF theodia cH dugc ghi trén b so haic cé the dén 1y hd so va khai torc tiép tai tru s
cua CAF.

= Dia ch website éa CAF:www.caf.fr (chon vung Grenoble - m& 38000)

= Pia cH website da CAF hi GRENOBLE:http://www.grenoble.caf.fr

Dé lam h so, ban vao muc "Aide au logement étudiant" vauih hién cac xéc khai
bao theo hiéng din. Ban ding cé tt¢ tinh thr tién CAF ma minh &duoc hueéng trréc khi di
thué nhaté canddi tai chinh.
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Ban ding co ti¢ theo ddi tinh hinhap CAF va in giy ching nhin cip CAF théng qua
muc theo d6i B so cua kan (ghi Nk s allocation éa kan va ma truy nip).

bia cH caa CAF de Grenoble: 3 rue des Alliés, 38000 Grenobéé : 08.20.25.38.10
(dungwww.mappy.frdé tim duong).

3.7.2. Vé tror cap bao hiém

Néu ban dang hc tiéng hdic thit nghiép, ban c6 t xin CMU (tro cip bao hiém xa
hoi). Chi tiét lién hé véi Trung tdm o hiém xA i tai Grenoble, Phapbia cH: rue des
Alliés - @i dién CAF.

3.7.3. Vé tror cap th at nghi ép

Néu ban da di 1am tai Phap (c6 quén di 1am vada di lam tai Phap c6 hp ddng lao
dong), an cé thé dugc heong tro cip thit nghiép theo ch do hién hanh.

3.8. Bao hiém y té va kham ch tra bénh
Bao hiém ¢ Phap §m hai laii co ban : Bao hiém x& i (sécurité social) va Mutelle
3.8.1. Bao hiém x& h 6i — sécurité social

O Phéapbio hiém xa hoi 1a bat budc déi véi moi nguwoi. Minh ¢6 ndt 161 khuyén \6i
tat ca cac lan 1a king moi cach plai mua ko hiém vi tién kham va chia kénh tai Phap t dit
d6. Vi du néu ban dén gip bac § da khoa (généralistelé tu vin \é tinh tang src kha: =>
~25 euros, ¢éu bac § chuyén khoa (spécialiste) => ~40 euros, xét éighinau binh thong
=> ~ 70 eurosbiy |a chra I truong hop ban bi m dau riing phii nhap vién (nhap vién wéc
tinh mdi ngay khang 300> 500 euros). Bu ban biét ban bé @a an chra mua Bo hiém thi
hay nén khuyéndm 4y di mua ko hiém dé tranh toong hyp dang téc xay ra. Vi di, mot
ban (xin khéng néu tén day vi tan iy da mit) & Montplier gip phii bénh hiém nghéo nting
khéng cé ko hiém.

Bao hiém xa ki danh cho sinh vién : 184 eurosarBcoé t mua i truong khi lam 1
so nhap hoc haic ¢6 t mua i SMERRA hay LMDE.

Vi bao hiém x& i ban c6 thé duoc tro cip dén 65%-> 80% chi phi Bnh vién, 65%
tién kham 4i bac § va 35%-> 65% tén mua thide (tuy loai thudc). Bé co the duoc heong
100% toy cap bénh vién, thubc men, bacgsva cac khan khac, lan nén mua thém Mutuel.

3.8.2. Mutuel

Mutuel: Mutuel théng thwang 1a khéng bit budc va c6 nhéu micc khac nhau Tuy
theodiéu kién va nhu &u cia kan, kan cé t mua Mutuel i mac tién ban chon. Mot 1oi
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khuyén Ia n nén xem chi ét cac tg chon khi mua Mutuelié vira tiét kiém, wvira co tk¢
huong duoc tro cip tién kham clra bénh i da.

Ban nén chn mot trong hai & chxc quan Iy bao hiém sinh vién sau:

=  SMERRA:http://www.smerra.fr

= | MDE: http://www.Imde.com

Néu ban bi can hay c6 #n ar vé mot sb bénh dic biét naodo (vi du dau #ng) thi nén
mua Mutuel cao én dé co thé duoc thanh toan caoom khidi kham, mua kinh, laming, etc.

3.9. Théng tin h oc béng
Thoéng throng rt kho tim ke bong cho e dai hoc. Bac thac § va nghién @u sinh thi
c6 nhEu oo hoi hon. Sauday 1a not b ngudn hoc bong o the tim thay:

= Hoc bdng aia Chinh ph Viét Nam: loc bdng theodé an 322, hc bing aia Hng cong
ty dién luc (EVN), hoc bdng aia tHng cong ty du khi, etc.

Website chrong trinh foc bing Viét Nam (VOSP)http://www.vosp.org

= Hoc bdng aia Chinh ph Phéap: bc bingPai st quan Phap, ¢t bong Evariste Galois,
etc. Théng tin céaf website éabPai st quan Phaphttp://www.ambafrance-vn.org

= Mot 5 hoc bdng quan ly bai Egide nhr: Bourse d’excellence Eiffel, Eiffel doctorant,
etc. Thong tin céal website da EGIDE:http://www.eqgide.asso.fr

= Hoc bing do labo &p: lién I truc tiép voi labo.

3.10. Ngan hang va tai kho an
3.10.1. Ban nén m & tai kho an tai ngan hang nao ?

Hién nay i Phap cé bn 20 ngan hangsh nho. Viéc mo tai khain 6 ngan hangtéi
vé6i sinh vién chdng ta tkc chit chi 1a tim kiém mot noi an toandé nhan tién, git tién va tiéu
tién cho nmuc dich sinh hat va hpc tp, ngai trir mot vai ngroi c6 muc dich buén banO day
minh khéng khuyéndm nén né tai khain ¢ ngan hang nay hay khéng néw tdi khain &
ngan hang kia. Viéu viét nhr thé thi cac ngan hanguay hi kién thidén minh ding phii
xin hang.0 day minh ch mudn cung dp mot vai thdng tinduoc phin anh lyi nhitng sinh
viénda tirng hoc tap ¢ Phap.

O Phap hn c6 th mo tai khain tai bat cr ngan hang nao oh BNP, La Poste, Crédit
Agricole (CA), Le Crédit Lyonaise (LCL), Société m#rale,... Theo minh nglthi cac dch
vu co ban cia cac ngan hang lardng duong nhau vi ching pgh canh tranh i
nhau. Véc chon ngan hang nao |4 plthudc vao yéu au cia han.
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Vi du, v6i Le Crédit Lyonaise (LCL) (t&nicla Crédit Lyonaise) thi c6 dhdiém thuan
loi 1a khéngdoi hoi ban phai cé dia cH ¢ ¢d dinh. Ngoai ra, ngan hang LCL camg ban (va
nguoi gidi thiéu ban dén mo tai khain) mot khaan tién nho nié, tién duy tri tai khan hang
thang thp, ... => c6 kha nBu sinh vién ndi dau sang ni tai khaing & ngan hang nay. Tuy
nhién, theo pin anh éa mbt s sinh vién thi ngan hang nay c6 dém bit hop ly (tat nhién
la vé& phia chiing ta) nhkhi ban chuyn nha ma cha kip bdo thayddi dia cH thi < bi phat
mot khaan 50 eurs. §tién nay rd 1adn hon nhiéu so i sb tién duoc ting bandau. Van dé
nay ét nhiéu ban sinh vién gp phii. Mot van dé véi LCL nira 1a khi lan mun 1am ching
minh tai chinh (nb ngan hang vt gidy ching nhin $ tién cia an trong tai khan) ho 3 thu
ban mot khaan phi 1a 7 euro. Theo mirtroc biét thi & BNP khéng thu khan nay.

Trén la ndt vai thdng tin ma minhbhg két lai tir cac plan anh @a anh em sinh vién
Viét Namdang $ng va hc tap & Phapdic biét |a AEVG. Hy wng nhing thdng tin nay c6
ich cho lan khi hra clon ngan hangté mo tai khain va han cké téi thiéu nhiing phén toéi
khéng mén.

M6t s6 lueu y Khac:

Mot sd ngan hang cho ratén / tiéu tén dang ghi ry (tai khaing ki Am) 6i mot s6
lwong givi han trong ndt thoi gian c6 in ma khong tinh 1ai g (tit nhién ty theo lai tai
khoan minh nd), mot sb khéc thi tinh 1ai sit hoic phat ngay khi tai khan cia ban bi &m. Do
vy, ban hay én than khi rat tén, tiéu tén quéa 8 du trong tai khan. Néu khéng én than thi
ban $ bi phat mot khain tién dang K. Pic biét lvu y wi viéc dung séc, 4n nén tinh
dén khaan tién da ky séc va ngpi huong séc ¢a kan chra rat tén.

Khi c6 hit cr van dé gi ban ding nén manh can khiéu mai. C6 nhéu tredng hyp ho van
tra lai sb tién phat khi ban cé ly. Théng thong sinh vién ching ta agkhiéu mai véi ngan
hang nénfanh cam chu voi khoan tién phat.

Ban c6 tié tham kho thém cac théng tin khac qua cac l& thao ddi gitra cac kn
trong AEVGduoc post hi trén dén dan AEVG.

Céac ngan handéu cé khugn mai cho cac bn mo tai khain 1an dau. Khuyén mai
thuong |a th mua hang hay muaib hiém vao khaéng 40 euros.

3.10.2. Quan ly tai kho an cta ban nhw thé nao ?
Viéc quan ly tai khain caa ban chi yéu thé hién trén vic quan ly thé va séc giaoidh:
= Vi thé ban phdi tuyét déi gi@ bi mit ma & truy nhdp va 9 thé (sb trén tk). Truong

hop mét thé ban phii goi dién ngaydén trung tam cim soc khach hangua ngan
hangdé khoa te vi s thé ciing la mdt pheong tién dé giao dch mua ban.

= V¢ séc thi irong doi an toan ten. Tuy nhién, dng da trng xay ra tirong hyp ngroi
khac dung th cia tan va gi mao chi ky dé thanh toan cac giadah mua ban. Do
vay, ¢in tic vO 4y nay !
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= Néu bgn hay mua hang qua mng. Giai phap an toan rit 1a ra ngan handé ngh
lam thém nit cai tht e-Carte. i thé nay kan cé tté doi lai mon tén da ta trong
vong 2 tén (tit nhién 1a lan phai tra phi cho dch wi thé nay, throng thi rim dau
mién phi — lién & véi ngan hanga an dé co6 théng tin chi t).

3.11. Céach tim ki ém dia chi va dwéng di

O Phép néi riéng va caartic Chau Au néi chung,énthbng di liéu ban d6 kha hoan
thién. Ban c6 thé dé dang timdia ch caa mdt nguoi ban, mot van phong hay phong kham
bénh,... théng quadm d6 gidy cim tay hac internet.

Vi cac kin do gidy ban cé th s dung mén phi ti cacdiém sau: maison de tourism,
CROUS, cac Residentia CROUS,...

Néu ban c6 khi ning truy dp internet thi cdng ¢t tim dia cH va duong di tro nén
don gian hon nhiéu. Ban chi can viéc gddia cH va Bim nat ENTER, phn con hi may tinh §
lam cho lan. Mot s trang web thénguhg dé tim kiém céacdiadiém trén kin db nhu:

= www.mappy.fr

= www.viamichelin.fr

3.12. Goi dién tho ai ttr Phap v é Viét Nam

Céch @i dién thai qudc t& thi khoi phai ban vi ai trong & ching ta @ng biét cach
bim £: 00 + m& wdc + ma vang +&can goi. Van dé ¢ day la @i bang dch w nao cho ¢
va chit luong tam chip nhan duoc. Mot lya cton kha pld bién hién naydé 1a dung céac igh
vu thé goi qubc t dua trén cdng nghVolP (Voice over IP). Cac thquic t& nay kan co tré
mua ti cac ara hang SAIGON STORE, VIET HUNG,...

Dé goi vé Viét Nam hén c6 miy loai thé sau:

0 ALLO ASIE - khoang 10 cent / phut

0 INDOCHINE - khaing 10 cent / phut

0o CALL VIET NAM - khoang 12 cent / phut

Va con nhu thé khac. Tuy nhién, 3 to thé trén throng hayduoc sr dung vi gia @
hop Iy + chit lwong chip nhin dugc. Luu y rang thyi gian cho phépia ths con phi thude
vao céc & dién thaai ghi trén th. Vi du, néu ban goi s6 maxi (throng 1a 0811...) thidn $
dugc ting thyi gian goi caa the (khi d6 arée phi té qua tié vao khang 7 cents / phat) viing
dién thaai ¢ dinh da ganh Bt mot phan tién két ndi cho an. Cai nay codi dbi véi nhitng
ban c6 thé sr dung dién thaai chiia. Tuy 9y, cac lan cing khéng nénam dung qué nhiu
tranh phén toai ir phia @ quan/ phong thi ngémn vadéng nghép.

Ngoai dch w thé, mot sb dich wi cho phép #n oi dién va ta tién truc tiép tr may
dién thaai c6 dinh nhr Telerabais, Coucoutel, Tele2,... Gia thanhakigod > 12 cents/ phdt.
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Website da mgt s6 dich wu dién thoai dwong dai gia @:

= Dich w Telerabaishttp://www.telerabais.com

= Dich w Tele2:http://www.tele2.fr

= Dich w Coucoutelhttp://www.coucoutel.fr

= Dich w Appel Paschetittp://www.appelpascher.fr

= Dich w Appel Discounthttp://www.appeldiscount.fr

= Dich w Bonnes Minuteshttp://www.bonnesminutes.com/

3.13. Mua vé may bay v & Viét Nam va di cac n wéc
Mua vé may bay gi&rd dau va nlr thé ndo? Nu ban vé Viét Nam thi nén abn cac mua
giam gia @a Vietnam Airline di vao ém thang 5-6 vaam thang 9-10.

Ngoai ra cac i c6 the tham khio cac website gi&rsau:

http://www.easyvols.fr

http://www.belvedair.com/

http://www.voyagermoinscher.com/

3.14. Tha tuc d6n ng wei than (b 6 me, anh chj em,... hodc ban bé)
Tha tuc d6n ngroi than nhr bé me, anh ch em khéadon gian. Ban chuin bi du cac gy
to sau vatén Hotel de Villedé lam Giy moi (Attestation d'accueil).
1. Carte de séjour en cours de validitédiecépisse de renouvellement de titre de séjour.
2. Contrat de location @ déng thué nha).
3. Quittance de loyer.
- haic facture de téléphone fofacture de gaz-électricité trong vong ba théhpi
- haic taxe d'habitation.

Chu y:Nhitng ghy to trén phii chi rd $ phong / dén tich én hd ma lan dang thué. Mu cin
ho (haic thué)dang tén w haic chbng aia an thi an phai trinh b khiu haic gidy dang ky
két hén. Bin ding phii khai bao 8 nguoi hién dang $ng trong @n ho caa an va ndi quan
hé caa hy véi ban cing nhr tudi caa .

4. Chrng nHin tai chinh (mt trong céc lai gidy to sau):
- Avis d'imposition (8u ban heong krong).
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- Fiches de salaires g hrong) aia 3 thang gn day nhit. Thém kng lwong aia vo/chong
hoic ban trai/tan gai réu lrong aia an khéng wot qua 31,08 euro/ngayu@ng Hi thiéu -
SMIC).

- Vi sinh vién c6 he bong: attestation de bourse (atfg ntin hoc bong) cé ch rd < tién
hoc bong hang thang.

- Véi sinh vién khong cé d¢t bong: attesstation de bancaire §oly nhin cia ngan hang) cé
chi rd $ tién co trong tai khan.

Chu y: Thu nHip cia ban phai nhiéu hon $ tién 31,08 euros X&ngay an moi nguoi than.
5. Timbre OMI (Office des Migrations Internationsjel5 euros (muaitPréfecture).

6. Cung ép cac thdng tin & nguoi than dia an (ngroi duoc ban moi sang):

- Tén, v, ngay sinh.

- SH ho chiéu.

- bia ch ¢ Viét Nam.

Céc lai gidy to can chuin b (phia ngroi thané VN) truée khi dén Dai st quan Phéapat Vi ét
Nam:

1. To khai xin @p VISA (02 tin) c6 dannh.

2. Ho chiéu c6 gia tf sir dung it nHit 6 thang so &i thoi giandi du kién di.

3. Attestation d'accueil (do ngi moi bén Phap @i vé) haic gidy dat phong khacha.
4. Chrng nkin dat vé may bay.

5. Chrng nHin tai chinh (8 tiét kiem va tké tin duing gubc t)

- Néu ngroi moi chi tra sinh hat phi thi ngroi duoc modi chi ching minh ndt khaan tai
chinh = 25 USD X&ngay dr kién $Sng ti Phéap.

- Néu ngroi dugc moi phai chi tra toan § chi phi sinh hat thi khain tai chinh én ching
minh phii 12 50 USD X $ ngay dr kién $5ng ti Phap.

6. Giy to ching minh hoan anh xa i hién tai: huu tri, hop déng laodong va clirng nHin
cua cdng ty chali thim than (du condi lam), thé sinh vién (8u con la sinh vién),...

7. Gidy cam Kt tro vé& Viét Nam sau khdi tham than (do ngoi di tu viét).
8. Giai trinh quan K véi ngudi mai. Vi du: b ho khau, diang ky Kt hén, giy khai sinh,...

Sau khidioc Dai sir quan Phapiong Yy, ngroi duoc moi phdi mang thém 2 @ gidy to saudé
daen ldy VISA:

9. Chrng nhin kao hiém & mic trén 35.000 USD (muaib hiém du ich nréc ngoai, throng
mua ti Bao Viét va mit khaang 110 USD).

10. Vé may bay c6 kimg dinh rd ngaydi va ngay .
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Cubi cung la chén bi hanh ly va khénguoc quéndia ch / $5 dién thaai dé lién he
vé6i nguoi than khi sangtén nuéc Phép.

3.15. Tha tuc lam Gi &y khai sinh cho con

Néu sinh condi Phap lan, con lan < c¢6 hai Gay khai sinh: 1 do phia Phagm 1 do

phia Viet Nam dp.
= V& gidy khai sinh do Phap ép:

Cai nay thi bn ching phii lam gi. Phia Mairie&co ngroi dén tin bénh viéndé l1am
gidy khai sinh cho coni@ tan. Ban chi phai chuin bi Gidy dang ky Kt hén (rfu chra ding
ky két hén thi pli lam tha tuc nhin cha chaita bé) hac £ ho khau giadinh (réu ban aréi
nguoi Nugc ngoai).

= V& giay khai sinh do phia Vit Nam cung dp:

Ban phai lién h¢ véi BDSQ Viet Nam ti Phap ¢ Paris) trong vong 6t thang K tir
ngay sinh g¢a bé. Nu ban lién k¢ chim hon thi phii khai b&o theo @u khac va phi ghi rd ly
do ki sao clm (vi du: tdi khdng bét phai lién he véi ai, & dau,...).

- Viét the chobPSQadé xin mau khai gy khai sinh. Ni& giri kém ndt phong bi cé déan
tem vadién dia cH cia an. DSQ € guri mau khai nay cho in.

- Ban dién day du thong tin yéu &u theo & khai va gri lai cho DSQ cuing i cac lai
gidy to khac nhr:
o Gidy ding ky Kt hon.
o Photocopie passeporter rang 1dén 6) aia c hai w chong. Cha y cir ky &
trang 2 kb chiéu.
o Copie d'extrait de naissancgadé. (c6 cting ntin cia Maire)

0 Cheéque 5 euros&lphi 1am gy khai sinh).

3.16. Cac dia chi hiru ich

- Website trung tdm dugle Phaps VN: http://www.edufrance.fr

- Trung tdm ngbn ngva van minh Phaphttp://www.alliancefr.org

- Website éabai st quan Phapat Viét Nam (Ha Mi): http://www.ambafrance-vn.org

- Website éa L&nh & quan Phépat Thanh plo H6 Chi Minh:

http://www.consulfrance-hcm.org

- Trung tdm Du hc Phap, &n phong néi cua Ban Hyp tac va Hat dong van hoé thédc
Pai sir Quan Ph4pat Viét Nam:http://www.cefvietnam.org
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Chwong 4 Mot so ky tic xa va khu t ap thé tai Grenoble

4.1. LA RESIDENCE HOUILLE BLANCHE (RHB)

= Sic chra khaing 700 sinh viéngu tién cho sinh viénia INPG.
= Phong c6 trangitnoi that + bép.

= C6 khu vui chi, thu vién, cafétéria, labo photoarsh I6n dé t6 chic sinh hat tap thé,
c6 garage 6t6, etc.

» Dia ch: 2, Avenue des Jeux Olympiques 38100 Grenoble
Tel: 04.76.54.56.01 — E maiksidence@rhbgrenoble.fr

Website:http://www.rhbgrenoble.com

Gi& nha : Chambre : 270 €, studio : 400 € - Cé&quyn tro cip CAF.

4.2. LOGEMENTS GERES PAR LE CROUS

» Pia chi cia CROUS:

CROUS - DOSSIER SOCIAL ETUDIANT - DSE
Domaine Universitaire

351 allée Hector Berlioz - 38400 St Martin d’'Heres
Tél: 04 76 54 90 61

3615 CROUS

http://www.crous-grenoble.fr

Le CROUS gere une capacité d'accueil de plus @ flaces. Les criteres pour
accéder aux logements gérés par le CROUS tienrempte de la situation financiere et
sociale de la famille et de I'age de I'étudiant.

Admission en résidence universitaire traditiormadu nouvelle : il existe un seul
dossier de candidature pour solliciter une admissiorésidence universitaire, I'attribution ou
le renouvellement d'une bourse d'enseignement isupéur critéres sociaux ou le bénéfice
de ces deux aides : le "Dossier Social Etudian8ED

» La demande doit étre faite sur Minitel :
3614 SCOLAPLUS*DSE ou sur Internet :
http://dse.ac-grenoble.& partir de la mi-janvier et jusqu'a fin avril.
La date limite de saisie est fixée au 30 avril.

Chu y ing hang am phai dé nghi lai viéc cip nhag.
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4.2.1. C4c khu ky tic xa lau do&i

Les chambres (9 Thsont meublées avec lavabo (sanitaires et cuismatl'étage).

Elles sont attribuées pour I'année universitairn¢gs).

Pour partir en cours d'année, il faut donner uayiséd'un mois.

Ces chambres ouvrent droit au bénéfice de l'allmcddgement a caractere social (ALS).

= Khu Campus

RESIDENCE CONDILLAC

Domaine Universitaire - 1220 rue des Résidencg8400 St Martin d'Heres
Tél:04 76 82 76 31

800 chambres - Acces : Tram B - Universités / Baist211

RESIDENCE FAURE

Domaine Universitaire - 341 rue des Résidencéglo@ St Martin d’Heéres
Tél : 04 76 54 90 40

300 chambres - Acces : Tram B - Fauré / Bus 26

= Trung tdm thanh plé Grenoble

MAISON DES ETUDIANTS

6 place Pasteur - 38000 Grenoble

Tél:04 76 47 13 54

Acceés : Tram A - Chavant/H6tel de Ville, Bus 53, 16
290 logements — En cours de réhabilitation

RESIDENCE D'ARSONVAL

16 rue Casimir Brenier - 38000 Grenoble
Tél: 0476 87 18 14

Acces : Tram A/B - Gares Europole

52 chambres - Filles uniquement

RESIDENCE DU RABOT

11 rue Maurice Gignoux - 38000 Grenoble

Tél: 04 76 87 44 65

Acces : Navette du Rabot

529 chambres a 1 ou 2 lits

Acces : Navette du Rabot - Une voiture est colésegour sortir le soir.

RESIDENCE OLYMPIQUE

Avenue Edmond Esmonin - 38100 Grenoble

Tél: 04 76 23 08 63

Acces : Tram A - Grand Place - Bus 12, 13, 23 336et 32. 8c chra 798 chambres
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= (O La Tronche

RESIDENCE DE LA TRONCHE

12 rue du Vercors - 38700 La Tronche

Tél: 04 76 42 44 45

Acces : Tram B - Grand Sablon / Bus @c&®hra: 303 chambres

4.2.2.C4c khu ky tic xa m &i

Logements meublés (studios de 12au plus) donnant droit & I'aide personnalisée au
logement (APL). Contrat de location de 12 mois.

Chambres de 12 Tmeublées, avec douche et toilettes individuellesiisine collective.

Studios (de 20 fnau T1bis meublé), avec cuisinette et salle destiatividuelles

= O khu Campus

RESIDENCE BERLIOZ

Domaine Universitaire - 361 allée Hector Berlio38400 St Martin d’'Heres
Tél : 04 76 54 90 00

Acceés : Tram B - Les Taillées / Bus 26. S

900 chambres de 12°m

RESIDENCE DES TAILLEES

Domaine Universitaire - 271-291 rue de la Houdlanche - 38400 St Martin d’'Heres
Tél: 04 76 82 76 50

Acces : Tram B - Les Taillées / Bus 26 - Berlioz

201 logements de 20 & 24 m

RESIDENCE LES NOCTURNES DE FAURE

Domaine Universitaire - 420 rue de la Physique34@® St Martin d’'Heres
Tél: 04 76 54 90 40

Acces : Tram B - Fauré / Bus 26

150 logements de 23 4 3¥m

RESIDENCE OUEST

Domaine Universitaire - 2 rue de la Houille Blaach38400 St Martin d'Heres
Tél: 04 76 82 76 50

Acces : Tram B - Les Taillées

1046 chambres de 12°rat 28 T1

MAISON DE LA PROMOTION SOCIALE

Domaine Universitaire - 520 Rue des Université84086 St Martin d’'Heres
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Acceés : Bus 5. & chra: 66 logements de 14 & 24 m

» O Saint Martin d'Héres

RESIDENCE CARMAGNOLE LIBERTE

10 rue Pierre Courtade - 38400 St Martin d’Heres
Tél: 04 76 82 76 30

Acces : Bus 11, 21, 23 et 26

78 logements de 29 & 34m

RESIDENCE DE LA HALLE BRUN

7-13-19 place du 24 avril 1915 - 38400 St MartiHades
Tél: 04768276 30

Acces : Bus 21 et 23

721 logements (T1, T1 bis, T2) de 26 4 51 m

= O Giéres
RESIDENCE LE CHAMANDIER
11-13 rue du Bois Taillis - 38610 Gieres
Tél : 04 76 54 90 006

Acces : Bus 26 - Gare de Giéres - Bus 41 - Le &ann
150 logements de 18 & 2F dont 7 pour personnes handicapées

= O trung tam thanh phé Grenoble

HOME DES ETUDIANTS

Place Pasteur - 38000 Grenoble

Tél: 04 76 82 76 30

Acceés : Tram A - Chavant/H6étel de Ville, Bus 53, 16
128 logements — vient d’étre rénové

RESIDENCE BEETHOVEN
9 rue Beethoven - 38000 Grenoble
Tél: 04 76 47 1354

Acces : Bus 5 - Dr Calmette
8 logements de 18 & 3#m

RESIDENCE DE LA MAGNANERIE
23 rue de la Magnanerie - 38000 Grenoble
Tél:04 76 42 44 45
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Acces : Tram B - lle Verte
18 logements de 19 & 35'm

RESIDENCE HERMITE

31 bis rue Dr Hermite - 38000 Grenoble
Tél: 0476 54 13 54

Acces : Bus 5 - Marboeuf/ 32 - Dr Calmette
16 logements de 18 a 40 m2

4.3. FOYERS ETUDIANTS

Thuong phii dit chd rat som (khaing thang 5 hac 6). Vi cé ndt sd noi khdng xinduoc tién
hd trg thué nha CAF, dd6 ban nén i trugc khi thué.

= O khu Campus

ASSOCIATION DES RESIDENCES POUR ETUDIANTS ET JEUNES- ARPEJ
391 rue des Universités - 38400 St Martin d’Héres

Tél: 04 76 03 80 01

http://www.univercity.ff

Acceés : Tram B - Universités - Bus 53 - PromotBotiale
Résidences conventionnées APL
422 chambres et 27 studios, T1, T2 meublés podiatits

FOYER-LOGEMENT PRELUDE

Résidence Universitaire Les Taillées

291 rue de la Houille Blanche - 38400 St Martinléfes
Tél: 04 76 59 55 50

Acces : Tram B - Les Taillées

E-mail :foyer.prelude@free.fr

20 logements pour étudiants handicapés physiqyendéants. L'admission est soumise a
I'accord de la COTOREP. Les frais d'hébergemerttmisen charge au titre de I'Aide
sociale et les contrats de location donnent dribRL. Un service de kinésithérapie est
installé dans la résidence. Le Service d'Aide Unsivaire aux Handicapés (SAUH) assure le
suivi des étudiants tout au long de leur cursusgarsitaire.

= O trung tam thanh phé Grenoble

COMMUNAUTE DU CHEMIN NEUF - FOYER D'ETUDIANTS
9 place des Tilleuls - 38000 Grenoble
Tél: 0476 42 36 20

Tran Xuan T4 — PHQGHN vl.l Page 26/30



Sé tay théng tin bé tdi — Danh cho sinh vién Viét Nam du hoc tai Grenoble, Céng hoa Phap

E-mail : grenoble@chemin-neuf.org
Acces : Tram B - Notre-Dame/Ste-Claire

FOYER DE L'ETUDIANTE

4 rue Ste-Ursule - 38000 Grenoble

Tél:04 76 42 00 84

E-mail : stud.feg@wanadoo.fr
http://membres.lycos.fr/foyeretudiante/
Acces : Tram B - Notre-Dame
Hébergement pour étudiantes et stagiaires.
Chambres individuelles ou doubles

MAISON CATHOLIQUE DE L'ETUDIANTE

3 rue Champollion - 38000 Grenoble

Tél: 0476 44 25 31

Acces : Tram A - Verdun / Tram B - Ste-Claire

UNION MUTUALISTE POUR L'HABITAT ET L'INSERTION DES  JEUNES UMHIJ
21 rue Christophe Turc - 38100 Grenoble

Tél: 04 3849 27 21

E-mail : accueil-commun@umij.org

http://www.umij.org

4 résidences sur Grenoble Téléphone commun au @9 28 21

Résidence Les Ecrins : 19 rue Christophe Turc10885renoble

Résidence Le Taillefer : 12-14 rue du 140e RIA81(0 Grenoble

Résidence L'Obiou : 19 rue Eugéne Sue - 38100 Gleno

Résidence Les lles : 39 rue Aimé Pupin- 38100 Grkeno

4.4. RESIDENCES PRIVEES

De nombreux organismes gérent des résidencesépodiants dans I'agglomération
grenobloise, de la chambre individuelle au stud® tgpe T1 ou T2. Elles donnent
généralement droit soit a I'ALS, soit a 'APL.

SOCIETE DAUPHINOISE POUR L'HABITAT RESIDENCES ETUDI ANTS - SDH
12 rue Lesdiguieres - 38000 Grenoble

Tél: 0476 46 00 11

E-mail : sdhetud@sdh.fr

http://www.sdh.fr/

5 résidences :

Résidence Bon Pasteur : 6 rue des Peupliers 3&4Martin d’Héres

77 studios de 32 ou 34 m2 avec balcon.
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Résidence Lafayette : Allée de la Campanelle 38RW®Ylan

43 studios meublés de 19, 27 et 31 m2.

Résidence La Rotonde : Avenue du 8 mai 1945 38tBirdles
36 studios meublés de 32, 34 et 35 m2.

Résidence Le Globe : 17 rue du Bois Talillis 3861€r€%

36 studios de 18, 24 et 26 m2.

Résidence La Coupole : 19 rue du Bois Taillis 386idres

50 studios de 18, 24 et 26 m2.

OFFICE DE SERVICES ETUDIANTS OSE
7 rue St-Joseph - 38000 Grenoble

Tél: 04 76 87 69 85 - 3615 OSE

Acces : Tram A - Chavant/Verdun.

Logements en résidences pour étudiants, studiost T2, meublés ou non, avec des services
communs (laverie, photocopie, billetterie, salleggim) et ouvrant droit a I'ALS.

Résidence Anthoard

Géree par I'Office National pour le Logement Etatlia
11 rue Anthoard - 38000 Grenoble

Tél: 04 76 70 98 98

Tram A - St-Bruno

Studios meublés de 18 a 35 m2, dont 12 pour éttedie@mdicapés.

Laverie, service photocopie, ménage, billettericCENtéléphone individuel.

Ouvre droit a I'ALS. Réservation a partir du lenju

Autres résidences :

Résidence du Square - Avenue de Mayencin a St-Mditieres

Résidence Baudelaire - Grenoble/Palais des Sports

Résidence Les Fleurs - Grenoble/lle Verte Résidersd_auréats - Grenoble/Gare SNCF
Résidence Le Carrare - Echirolles/Université Stahdh

CENTRE POUR LE LOGEMENT DES ETUDIANTS DE FRANCE - C LEF
18 rue des Colibris - 38100 Grenoble

Tél: 04 38492112

E-mail :info@logetudes.com

http://www.logetudes.com

Acces : Tram A - La Bruyéere

Le CLEF propose des formules de location de stuelid® grace a ses 2 résidences
conventionnées ouvrant droit a I'APL

Résidence St-Exupéry

3 bis rue Moyrand a Grenoble

64 studios de 19 a 22 m2 non meublés
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Résidence Le Montesquieu
68 avenue de la Bruyere a Grenoble
72 studios et T1 bis de 20 & 37 m2 non meublés

LES ESTUDINES

http://www.estudines.fr/

Deux résidences a proximité de la gare SNCF (ThjsTét T2)

Les Estudines Europole : 2/4 rue Pierre SémardB&enoble

Tel : 04 76 48 60 97

Les Estudines Marie Curie : 58-62 rue Félix Esgtan38000 Grenoble

Tel : 04768416 71

LES STUDELITES

Trois résidences a Gieres et St Martin d’Héresoaiprité du Campus (T1 et T2)

http://www.studelites.com/

Résidence Gauguin : 2, allée de Bethléem 3861&k&ier

Tel : 04.76.01.12.84

Résidence Klee : 3, allée de Certeze 38610 Gieres

Tel : 04.76.89.35.55

Résidence Matisse : 5, rue du Tour de 'Eau 3840@&8tin d'Héres

Tel : 04.76.51.22.78

GESTRIM CAMPUS

Trois résidences a Grenoble (quartiers Vigny Mussg&uropole) (T1 et T2)
http://www.gestrim-campus.com/

Tel : 04.76.40.34.61

Grenoble Universités : 59, allée des Romantiq@4€93 Grenoble
Le Saint Charles : 1, rue Mayen 38000 Grenoble

Vigny Musset : 9, rue Alfred de Musset 38100 Grdaob
ANTAEUS

Six résidences hotelieres sur Grenoble

http://www.sih-savoie.com

Renseignements : résidence Le Savoie : 52, avelsaeé\Lorraine 38000 Grenoble

Tel : 04.76.85.58.58
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Le Rive Droite : 20, quai de France 38000 Grenoble

Le Renaissance : 8, rue Brocherie 38000 Grenoble

Le Savoie : 52, avenue Alsace Lorraine 38000 Grienob

Le Botticelli : 6, avenue Aristide Briand 38600 Faine

Le Stendhal : 5-7 rue du Docteur Mazet 38000 Grienob

Le Napoléon : 5 ter Rue Montorge 38000 Grenoble

CAMPUS DE BISSY

19, rue du Tour de I'eau (proximité Campus) 3840M&rtin d’'Heres
http://www.campusdebissy.com/

Tel : 04.76.42.19.16

4.5. Mét sé dia chi hiru ich dung cho vi éc tim ki ém nha d ang
COLOCATIONS (& chung)

http://www.leclubetudiant.con{/réseau OSE, offres de logement, infos pratiqoeés,..)

http://www.logementetudiant.f(bffres de logement et de colocations, infos greds)

http://www.adele.org(offres de logement et de colocations, infos gregs)

http://www.appartager.fif{dédié a la colocation)

http://www.easycoloc.con{tolocations, rencontres,...)

http://www.immolocation.net(colocations en France et dans quelques paysgénsninfos
pratiques,..)
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